Rappel du code couleurs

— Mercredi 1/11 Jeudi 2/11 Vendredi 3/11
COUTURE FRANCAIS
(confection) LANGUE
Atelier POUR TOUS FERIE 9h30-11h ETRANGERE
Prépa Noél 10h-12h
(1) Atelier salle Julien Naudin
(2) atelier salle Joseph Bon
FERIE
undi arai ercredi eudl endredi
Lundi 6/1 Mardi 7/1 M di 8/1 Jeudi 9/1 Vendredi 10/
PETITS PETONS COUTURE RENDEZ-VOUS %;(EP%A:'?JSE COMITE PROMENADE @siskm)  INFORMATIQUE Confcl:iRE FRANCAIS
10h-T1h30 (apprentissage) CULTURELS DU MARGHE PARTICIPATIF 9h-12h 9h : Intermédiaires (‘;°h3 > ﬂ°}:‘) I'ETLR“A;:%JEiE
Parcours de motricité 9h30-11h30 Horaire selon activité 10h-12h Lac15sols Blagnac ~ 10h35 : Confirmés ) . .
10h-12h Prépa marché de Noél 10h-12h
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. ‘agnets oursons en =
14h-15h 15h-16h30 |\ 20 ez Sur rendez-vous A 14h30-16h
Lundi 13/11 Mardi 14/11 Mercredi 15/11 Jeudi 16/11 Vendredi 17/1
PETITS PETONS COUTURE RENDEZ-VOUS O Fom e COMITE BALADE @skm  INFORMATIQUE COUTURE FRANCAIS
10h-T1h30 (apprentissage) CULTURELS i e PARTICIPATIF 9h-12h 9h : Intermédiaires (confection) _ LANGUE
Peinture 9h30-11h30 Horaire selon activité 10h-12h Grenade/Ondes 10h35 : Confirmés 9h30-1h ETRANGERE
10h-12h Prépa marché de Noél 10h-12h
INFORMATIQUE oLV EISS . ATELIER F&ﬁ:‘gﬁés CAFE NUMERIQUE | il=ed3{=WI=0) S ACTIVITE . (2)
14h * Déb 2a=tle (K| CREATIF | crRaNGERE 13h-14h 14h30-16h PHYSIQUE ADAPTEE ™ Qi Gong
- bt 14h-15h [ESIEIEONN By Sur rendez-vous | &S Lot 14h30-16h 14h30-16h
Lundi 20/11 Mardi 21/1 Mercredi 22/1 Jeudi 23/ Vendredi 24/11
PETITS PETONS COUTURE  RENDEZ-VOUS A OTE COMITE PROMENADE (s INFORMATIQUE el e
10h-11h30 (apprentissage) CULTURELS DU MARCHE PARTICIPATIF 9h-12h 9h : Intermédiaires 9h30-1h ETRANGERE
BEche s cane e 9h30-11h30 Horaire selon activité 10h-12h 10h-12h Daux 10h35 : Confirmés B 10h-12h
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Lundi 27/11 Mardi 28/11 Mercredi 29/11 Jeudi 30/1
PETITS PETONS COUTURE RENDEZ-VOUS %«J’;EP':»;\Q%E ACTgé\é-WE COMITE BALADE (213 km) INFORMATIQUE
10h-11h30 (apprentissage) CULTURELS DUMARCHE MUTUELLES PARTICIPATIF 9h-12h 9h : Intermédiaires
Pate 3 sel 9h30-11h30 Horaire selon activité 10h-12h 10h-12h 10h-12h Grenade 10h35 : Confirmés
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Devenez bénévole a la Distribution Alimentaire

Vous souhaitez vous investir pour la Distribution Alimentaire? Quelles que
soient vos disponibilités (lundis aprés-midi, mardis apres-midi, les vendredis
matin), nous sommes a la recherche de bénévoles pour compléter notre
équipe et venir en aide aux plus fragiles d'entre nous.

Que ce soit pour I'approvisionnement aupres de la Banque Alimentaire,
la réception des denrées, le rangement ou la distribution, nous serions ravis
de vous compter parmi nous pour enrichir un peu plus encore
cette aventure humaine.

Des envies de jardiner ?

Des parcelles sont mises a disposition des Mervillois qui n'ont pas la chance
d'avoir un jardin. Ce retour a la terre vous permettra d'avoir acces au plaisir
du jardinage et de subvenir au besoin de votre foyer en faisant vos propres
cultures maraichéres. Par ailleurs, les jardins de Merville se veulent étre un lieu
de rencontres, d'échanges, de convivialité, d'entraide et de solidarité.
N'hésitez pas & prendre contact avec nous pour avoir des renseignements.

Contact

CCAS | Centre social de Merville
50, rue du 19 mars 1962 - 31330 Merville

05 6213 40 95

ccas@merville31.fr
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